PAIKUSE KROSSDUATLON

DUATLON LABI AASTA 2016 VI ETAPP

10. septembril Paikuse vallas
Reiu puhkekeskuse juures

EESMARK: Arendada duatloni Parnumaal ja kogu Eestis.
Pakume vaoistlusvoimalust koigile.

@ START: 0,4 km jooksu + 0,4 km rattasditu + 0,4 km jooksu

Voistluste algus kell 12.00 Stardimaksu ei ole

2 - 7 aastased tudrukud ja poisd.

START: 1,0 km jooksu + 5,0 km rattasditu + 0,5 km jooksu
Voistluste algus kell 12.15 Stardimaks 3€

E — 2007 — 2009 a. tidrukud ja poisid D —2005- 2006 a. ttidrukud ja poisid
C — 2003 — 2004 a tidrukud ja poisid

NB! PEREVOISTLUS: Kolmeliikmeline, kus iga liige 1&bib ihe etapi. Lapsed, kes stardivad
esimesel etapil, vbivad jatkata oma voistlust (osalevad ka individuaalselt). Stardimaks 5€

START: 2,0 km jooksu + 10,0 km rattasditu + 1,0 km jooksu
Voistluste algus kell 13.00 Stardimaks 5€

B —2001- 2002 a. stindinud tidrukud ja poisid HARRASTAJAD: Naised (tidrukud ) ja Mehed(poisid)
Vet II: 50-59 vanused naised ja mehed (1966-1957) Vet Il 60 - 69 ja vanused naised ja mehed (1956 —1945 )
Vet IV 70- ja vanemad (1944 -19...)

START: 3,0 km jooksu + 15,0 km rattasoitu + 1,5 km jooksu
Voistluste algus kell 13.00 Stardimaks 8 €

— 1999 — 2000 a. stndinud neiud ja noormehed J - 1997 — 1998 a. sundinud neiud ja noormehed
—1996 — 1977 a. sundinud naised ja mehed Vet |: 40 — 49 vanused naised ja mehed (1976 — 1967)

INFO: Start-fini§ Reiu Vabadhu-méanguvaljakul. Jooks ja rattaséit suuremal osas metsaradadel.
Puhkekeskuses avatud kohvik ja on véimalis pesemiseks. Tasuline. Véimalik broneerida toad ja toit.

info@reiupuhkekeskus.ee
Autasustamine I6petatud etappide kaupa vanuseklassi voitjatele, loosi- ja eriauhinnad enne starti.

Vaistlussarja tutvustav materjal meie kodulehel www.raudmees.ee
Tutvustust kuulete ka telefonil 5033392

VOISTLUSTE KORRALDAJA: SK RAUDMEES KOOSTOOS PAIKUSE VALLA JA KULTUURKAPITALIGA.

JOULUMAE M/ BURgomack new leGnce

HAWAII EXPRESS i@ WENDRE\

Paikuse vald EESTI KULTUURKAPITAL TootSivaId
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